
II НАЦІОНАЛЬНИЙ
КОНГРЕС 
ФІЗИЧНОЇ ТА  
РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ  
МЕДИЦИНИ
ФІЗИЧНA ТА РЕАБІЛІТАЦІЙНА 
МЕДИЦИНА В УКРАЇНІ: ОРГАНІЗАЦІЯ 
НАДАННЯ МУЛЬТИДИСЦИПЛІНАРНОЇ 
РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ ДОПОМОГИ В 
ЗАКЛАДАХ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я

15–16  
грудня 20
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ОРГАНІЗАТОРИ
Міністерство охорони здоров’я України

Національна академія медичних наук України

Національний університет охорони здоров’я України імені П.Л.Шупика

ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини»

ГО «Всеукраїнське товариство нейрореабілітації»

ГО «Всеукраїнське об’єднання фізичних терапевтів»

ГО «Українське товариство ерготерапевтів»

ГО «Українське товариство терапії мови та мовлення»

ГО «Українська асоціація остеопатичних і хіропрактичних  
мануальних терапевтів»

Міжнародний інститут післядипломної освіти

Благодійний фонд розвитку інновацій медицини «РІМОН»

ТОВ «Проджектс Інн»

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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ЗАГАЛЬНА 
ІНФОРМАЦІЯ
РОЗТАШУВАННЯ
Онлайн формат

ДАТА ТА ЧАС 
15 грудня 2021 09:00-18:00
16 грудня 2021 09:00-19:00

МОВИ КОНГРЕСУ
Українська, англійська. Переклад на лекціях англійською мовою 
забезпечується. Також можливі доповіді російською мовою. 

РЕЄСТРАЦІЯ
онлайн за посиланням 
https://rimononline.in.ua/congress_frm2021

СЕРТИФІКАТ УЧАСНИКА
Учасники конференції отримають сертифікат, згідно наказу наказу 
МОЗ України №446 від 22.02.2019.
Сертифікат участі у конференції – 10 балів

Під час Конгресу будуть проведені Загальні збори  
ГО «Українське товариство фізичної і реабілітаційної медицини»

Благодійний Фонд Розвитку Інновацій Медицини «РІМОН» 

вул. Велика Житомирська, 20, 7-й поверх, Бізнес-центр 
«Панорама», Київ, Україна 
Тел/факс: +38 044 537-5277, E-mail: foundation@rimon.in.ua 

Будь ласка, почувайтеся вільно та звертайтеся до 
Секретаріату, якщо Вам потрібна будь-яка  додаткова 
інформація або допомога, Ваші листи направляйте на пошту 
foundation@rimon.in.ua

Більше інформації на сайті  
http://rimon.in.ua 

ПРОФЕСІЙНИЙ  
ОРГАНІЗАТОР  
КОНГРЕСІВ
ТОВ «ПРОДЖЕКТС ІНН»

http://projects-inn.com

MEMBER  
unic.org.ua

ОРГКОМІТЕТ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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•	 лекція з питань розвитку реабілітаційної допомоги 
в Європейському регіоні від представників 
Європейського регіонального Бюро ВООЗ

•	 лекція по Cochrane Rehabilitation та базових 
питаннях доказової реабілітації

•	 секційне мультидисциплінарне засідання з питань 
практичного застосування Міжнародної класифікації 
функціонування, обмеження життєдіяльності та 
здоров’я від учасників її створення та імплементації

•	 мультидисциплінарні секційні засідання з 
доповідями щодо практичного досвіду надання 
реабілітаційної допомоги від провідних фахівців з 
реабілітації США, Італії, Ізраїлю, Німеччини, Литви, 
Латвії, Словенії, зокрема реабілітації в громадах, 
реабілітації при трансплантації, коронавірусній 
хворобі та її наслідках, інсульті, спінальній травмі, 
спастичності, болю, саркопенії, остеопорозі, 
онкологічній патології

•	 семінари щодо практичних прикладів організації 
надання реабілітаційної допомоги в реабілітаційних 
закладах, відділеннях, підрозділах України 
впродовж гострого, післягострого та довготривалого 
реабілітаційних періодів та на різних рівнях надання 
медичної допомоги

•	 майстер-класи з основних напрямів ФРМ 
(реабілітація хворих та реконвалесцентів на Ковід-19; 
нейрореабілітація, м’язово-скелетна реабілітація, 
кардіо-пульмонарна реабілітація, загальні аспекти 
обмежень життєдіяльності)

В ПРОГРАМІ 
КОНГРЕСУ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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•	 лікарі фізичної та реабілітаційної 
медицини

•	 фізичні терапевти

•	 ерготерапевти

•	 терапевти мови та мовлення

•	 логопеди

•	 студенти вищих навчальних закладів

•	 сестри медичні

•	 працівники сфери соціального захисту

•	 асистенти фізичних та ерготерапевтів

•	 лікарі-неврологи

•	 ортопеди-травматологи

•	 кардіологи

•	 геронтологи

•	 сімейні лікарі та усі зацікавлені 
працівники сфери охорони здоров’я

•	 лікарі, які долучаються до надання 
реабілітаційної допомоги

ДО УЧАСТІ 
ЗАПРОШУЮТЬСЯ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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ПОДЯКА  
СПОНСОРАМ ТА ПАРТНЕРАМ

ПЛАТИНОВИЙ 
ПАРТНЕР

ЗОЛОТІ 
ПАРТНЕРИ

СРІБНІ 
ПАРТНЕРИ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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Олександр Владимиров 
ГОЛОВА ОРГКОМІТЕТУ 
завідувач кафедри фізичної та реабілітаційної медицини 
і спортивної медицини НУОЗУ ім. П.Л.Шупика, професор, 
Голова Правління ГО «Українське товариство фізичної та 
реабілітаційної медицини»

Юрій Вороненко 
ПОЧЕСНИЙ СПІВГОЛОВА ОРГКОМІТЕТУ 
Ректор Національного університету охорони здоров’я 
України імені П.Л. Шупика, академік НАМН України, 
професор

Мауро Замполіні 
ПОЧЕСНИЙ СПІВГОЛОВА ОРГКОМІТЕТУ 
Президент Секції Фізичної та Реабілітаційної Медицини 
Європейського Союзу Медичних Спеціалістів, лікар 
невролог та лікар фізичної та реабілітаційної медицини, 
Відділення Реабілітації, USL Umbria 2, Італія

Володимир Голик 
ВІДПОВІДАЛЬНИЙ СЕКРЕТАР ОРГКОМІТЕТУ 
доцент кафедри фізичної та реабілітаційної медицини 
і спортивної медицини НУОЗУ ім. П.Л. Шупика, 
консультант-технічний спеціаліст з реабілітації Бюро 
ВООЗ в Україні (Київ) консультант відділення фізичної 
та реабілітаційної КНП «Міська клінічна лікарні №4» 
Дніпровської міської ради (Дніпро), заступник Голови 
Правління ГО «Українське товариство фізичної 
та реабілітаційної медицини», Голова Правління 
та співзасновник ГО «Всеукраїнське товариство 
нейрореабілітації», член Правління та співзасновник 
ГО «Українське товариство ерготерапевтів»

ОРГКОМІТЕТ  
КОНГРЕСУ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1 ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2 ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

09.00–10.50 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ І

10.50–11.10 ПЕРЕРВА

11.10–12.10 СЕКЦІЯ 1 
MКФ – практичне 
використання

СЕКЦІЯ 2 
Моделі надання 
реабілітаційної 
допомоги:  
реабілітація у 
територіальних 
громадах

СЕКЦІЯ 3  
Реабілітація протягом 
віку зростання

12.10–12.20 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

12.20–14.00 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ ІІ

14.00–14.40 ПЕРЕРВА

14.40–15.40 СЕКЦІЯ 4  
Реабілітація при 
коронавірусній інфекції 
та її наслідках

СЕКЦІЯ 5  
Моделі надання 
реабілітаційної 
допомоги: 
амбулаторні 
реабілітаційні заклади

СЕКЦІЯ 6  
Спортивна медицина

15.40–15.50 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

15.50–16.50 СЕКЦІЯ 7 
Реабілітація при 
інсульті та його 
наслідках

СЕКЦІЯ 8 
Порушення 
функціонування та 
життєдіяльності при 
епілепсіях у дітей

СЕКЦІЯ 9 
Цифрові технології 
в реабілітації

16.50–17.00 ПЕРЕРВА

17.00–18.00 СЕКЦІЯ 10 
Саркопенія

СЕКЦІЯ 11 
Реабілітація при 
патології органів 
дихання

МАЙСТЕР-КЛАС ЗА ПІДТРИМКИ 
IPSEN

18.00–18.10 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021
СЕРЕДА

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1 ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2 ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

09.00–10.00 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ ІІІ

10.00–10.10 ПЕРЕРВА

10.10–11.10 СЕКЦІЯ 12 
Гостра реабілітація

СЕКЦІЯ 13 
Порушення кальцієвого 
обміну в реабілітації

СЕКЦІЯ 14 
Проблема болю в 
сучасній реабілітаційній 
практиці

11.10–11.20 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

11.20–12.20 СЕКЦІЯ 15 
Реабілітація при 
онкологічній патології

СЕКЦІЯ 16 
Моделі надання 
реабілітаційної допомоги 
Стаціонарні 
реабілітаційні заклади, 
відділення

СЕКЦІЯ 17 
Біль в спині

12.20–12.30 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

13.10–14.10 СЕКЦІЯ 18 
Протезування –
ортезування – професія 
та реабілітаційна 
послуга

СЕКЦІЯ 19 
Інструменти 
оцінювання 
в реабілітації

СЕКЦІЯ 20 
Реабілітація при 
ураженнях спинного 
мозку: інтеграція 
України до міжнародної 
співпраці

14.10–14.20 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

14.20–15.20 МАЙСТЕР-КЛАС ЗА ПІДТРИМКИ 
ROCHE
Фізична терапія та 
ортопедична допомога 
пацієнтам зі спінальною 
м’язовою атрофією з 
різним функціональним 
статусом

СЕКЦІЯ 21 
Терапевт мови 
і мовлення – нова 
професія у сфері 
охорони здоров’я 
України

МАЙСТЕР-КЛАС  
Менеджмент 
спастичності

МАЙСТЕР-КЛАС  
Менеджмент 
нейрогенних розладів 
дефекації

15.20–15.30 Професійне спілкування Професійне спілкування Професійне спілкування

15.30–16.30 ІНТЕРАКТИВНИЙ СЕМІНАР  
ВІД ПЛАТИНОВОГО СПОНСОРА – BTL

16.30–17.40 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ ІV 
Реабілітація при 
трансплантації органів

17.40–18.00 Закриття Конгресу, 
прийняття резолюції 
Конгресу

18.00–19.00 Конференція ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини»

16 ГРУДНЯ 2021
ЧЕТВЕР

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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15 ГРУДНЯ 2021
СЕРЕДА

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА

8.00–18.00 Реєстрація учасників Конгресу  
(лобі віртуального конференц-центру Конгресу)

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

09.00–10.50 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ І

09.00–09.30 Вітання від Офісу Президента України

Вітання від Міністерства охорони здоров’я України

Вітання від Національного університету охорони здоров’я України ім.П.Л.Шупика  
проф. Юрій Вороненко, Київ, Україна

Вітання від Секції та Ради з Фізичної та Реабілітаційної Медицини Європейського 
Союзу Медичних Спеціалістів  
проф. Мауро Замполіні, Умбрія, Італія

Вітання від Глобального Реабілітаційного Альянсу  
проф. Кристоф Гутенбруннер, Ганновер, Німеччина

Вітання від Європейського Товариства Фізичної та Реабілітаційної Медицини 
Клемен Граблевєць, Любляна, Словенія

09.30–09.50 Реабілітація в Європейському регіоні ВООЗ: виклики та можливості 
Сатіш Мішра
Технічний менеджер – Обмеження життєдіяльності, реабілітація, паліативна та довготривала 
допомога, Європейське регіональне Бюро ВООЗ, Данія

20 хв.

09.50–10.10 Стратегія Секції та Ради ФРМ Європейського Союзу Медичних Спеціалістів 
та інших Європейських Органів ФРМ щодо імплементації реабілітації 
Мауро Замполіні
MD, Президент Секції Фізичної та Реабілітаційної Медицини Європейського Союзу Медичних 
Спеціалістів, лікар невролог та лікар ФРМ, Відділення Реабілітації, USL Umbria 2, Умбрія, Italy

20 хв.

10.10–10.20 Європейська Академія Реабілітаційної Медицини: аналітичний центр 
Хенк Стам 
MD, PhD, FRCP, професор, Університет Еразмус, Роттердам, Голландія; Президент Європейської 
Академії Реабілітаційної Медицини; Головний редактор, Journal Rehabilitation Medicine; Паст-
Президент Європейського Товариства ФРМ; Головний редактор, Acute Medical Rehabilitation 
Medicine (том.1 та 2)

10 хв.

10.20–10.40 Фізична та реабілітаційна медицина в Україні – розбудова триває: 
здобутки і проблеми за період від І-го Національного конгресу 
Олександр Владимиров
лікар ФРМ, д.мед.н., FEBPRM, професор, завідувач кафедри фізичної та реабілітаційної 
медицини і спортивної медицини Національного університету охорони здоров’я України 
ім.П.Л.Шупика, Голова Правління ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної 
медицини», Київ, Україна 

20 хв.

10.40–11.00 КАВА-ПАУЗА, ВІДВІДУВАННЯ ВИСТАВКИ, ВІДВІДУВАННЯ ВІРТУАЛЬНОГО ХОЛУ ЕЛЕКТРОННИХ ПОСТЕРІВ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

11.10–12.20 СЕКЦІЯ 1
MКФ – практичне використання
МОДЕРАТОРИ: Матільд Леонарді, Катерін Сікес, Володимир Голик

11.10–11.30 20 років використання МКФ: приклади та застосування у світі 
Матільд Леонарді
MD, професор, Директор Відділення неврології, громадського здоров’я та обмежень 
життєдіяльності та Центру дослідження коми; Директор Дослідницької гілки Італійського центру 
Співпраці з ВООЗ; Fondazione IRCCS Neurological Institute C.Besta, Мілан, Італія

20 хв.

11.30–11.50 Інформування МКФ при збиранні даних національного рівня в Австралії 
Катерин Сікес
MSc (Rehabilitation Studies), MCSP, Grad Dip Phys, Cert Ed, DipTP 
Старший дослідник Факультету наук про здоров’я Університету Сіднея, Сідней, Австралія; 
Членкиня Референтної групи з Функціонування та Обмеження життєдіяльності Мережі Сім’ї 
міжнародних класифікацій ВООЗ

20 хв.

11.50–12.10 МКФ, як основа індивідуального реабілітаційного плану: локальний 
досвід в Україні  
Олена Долинна
лікарка ФРМ, асистентка кафедри фізичної та реабілітаційної медицини Вінницького 
національного медичного університету ім. М.І. Пирогова; лікарка ФРМ Клінічного центру 
медичної реабілітації та фізіотерапії Вінницької обласної клінічної лікарні ім. М.І. Пирогова; 
Національна тренерка з МКФ, Вінниця Україна

20 хв.

12.10–12.20 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

11.10–12.20 СЕКЦІЯ 2
Моделі надання реабілітаційної допомоги: реабілітація у 
територіальних громадах
МОДЕРАТОРИ: Лена Луцки, Айварс Ветра, Олена Чорнобривенко

11.10–11.30 Регіональна програма реабілітації, що надається в громаді, в Ізраїлі  
Лена Луцьки
лікарка ФРМ, MHA, Директор регіональної реабілітаційної служби Південного департаменту 
Медичної служби Клаліт, Беер-Шева, Ізраїль

20 хв.

11.30–11.50 Досвід деінституціоналізації реабілітаційних послуг в Латвії  
Айварс Ветра
лікар ФРМ, PhD, FEBPRM, професор, Відділ реабілітації Факультету реабілітації Ризького 
університету імені Пауля Страдиня; Головний консультант з ФРМ, Східна Клінічна Лікарня Риги, 
Рига, Латвія

20 хв.

11.50–12.10 Досвід організації реабілітації осіб з комплексними порушеннями на 
прикладі Центру реабілітації «Гармонія» ім. Р. Панасюк
Олена Чорнобривенко
Директорка Центру реабілітації «Гармонія» ім. Р.Панасюк, Вінниця, Україна

20 хв.

12.10–12.20 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

11.10–12.20 СЕКЦІЯ 3
Реабілітація протягом віку зростання
МОДЕРАТОРИ: Оксана Назар, Зореслава Люльчак, Оксана Гдиря

11.10–11.30 Надання реабілітаційної допомоги дітям зі спінальною м›язовою 
атрофією  
Oксана Назар 
лікарка ФРМ, к.мед.н., доцент, завідуюча кафедрою дитячої неврології та медико-соціальної 
реабілітації Національного університету охорони здоров’я України ім.П.Л.Шупика, Київ, Україна  

Олена Гуржий 
к.мед.н., пров.н.с. лабораторії спадкової нервово-м’язової патології та технічних засобів її 
корекції, ДУ «Інститут неврології, психіатрії та наркології НАМН України», Харків, Україна

20 хв.

11.30–11.50 Роль «Програми раннього втручання» в профілактиці ортопедичних 
ускладнень у дітей з церебральним паралічем  
Oксана Гдиря
лікарка ФРМ, к.мед.н., доцент, кафедра реабілітації і нетрадиційної медицини Львівського 
національного медичного університету імені Данила Галицького; лікарка ФРМ КРУЗТ 
«Львівський міський центр реабілітації «Джерело»», членкиня Правління ГО «Українське 
товариство фізичної та реабілітаційної медицини», Львів, Україна;

Марина Глухоцька 
фізична терапевтка, завідувачка відділення раннього втручання КРУЗТ «Львівський міський 
центр реабілітації «Джерело»», Львів, Україна

20 хв.

11.50–12.10 Соціально-економічна відповідальність у менеджменті надання послуг 
фізичної та реабілітаційної медицини  
Зореслава Люльчак
д.е.н., професорка кафедри маркетингу та логістики Національного університету «Львівська 
політехніка», Директорка КРУЗТ «Львівський міський центр реабілітації «Джерело»», Львів, 
Україна

20 хв.

12.10–12.20 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/
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15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

12.20–14.00 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ ІІ

12.20–12.40 Розвиток системи реабілітації в умовах реформи системи охорони 
здоров’я в Україні 
Володимир Голик
лікар ФРМ, к.мед.н., ст.н.с, доцент кафедри фізичної та реабілітаційної медицини і спортивної 
медицини НУОЗУ ім.П.Л.Шупика, консультант відділення фізичної та реабілітаційної медицини 
КНП «Міська клінічна лікарні №4» Дніпровської міської ради, член Правління ГО «Українське 
товариство фізичної та реабілітаційної медицини», Голова правління та співзасновник ГО 
«Всеукраїнське товариство нейрореабілітації», член Правління та співзасновник ГО «Українське 
товариство ерготерапевтів», Дніпро-Київ, Україна

20 хв.

12.40–13.05 Реабілітація Кокрейн  
Стефано Негріні
лікар ФРМ, професор фізичної та реабілітаційної медицини Університету «La Statale»; Директор 
Лабораторії Доказової Реабілітації IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi, Мілан, Італія 
Директор Реабілітація Кокрейн; Головний редактор, European Journal of Physical and 
Rehabilitation Medicine

25 хв.

13.05–13.30 Телереабілітація та цифрове здоров’я: зміна парадигми реабілітаційної 
практики 
Мауро Замполіні
MD, Президент Секції Фізичної та Реабілітаційної Медицини Європейського Союзу Медичних 
Спеціалістів, лікар невролог та лікар ФРМ, Відділення Реабілітації, USL Umbria 2, Умбрія, Italy

25 хв.

13.30-14.00 Роль Глобального Реабілітаційного Альянсу в посиленні 
мультипрофесійних реабілітаційних послуг 
Кристоф Гутенбруннер
лікар ФРМ, PhD, FRCP, професор, Керівник Відділу реабілітаційної медицини Медичної школи 
Університету Ганноверу; Віце-Президент/Паст-Президент Глобального Реабілітаційного 
Альянсу, Ганновер, Німеччина

30 хв.

14.00-14.40 ОБІДНЯ ПЕРЕРВА, ВІДВІДУВАННЯ ВИСТАВКИ, ВІДВІДУВАННЯ ВІРТУАЛЬНОГО ХОЛУ ЕЛЕКТРОННИХ ПОСТЕРІВ
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

14.40–15.50 СЕКЦІЯ 4 
Реабілітація при коронавірусній інфекції та її наслідках
МОДЕРАТОРИ: Кристоф Гутенбруннер, Володимир Голик

14.40–15.00 Реабілітація, адаптована до фаз для пацієнтів з та після інфекції SARS-CoV-2 
Кристоф Гутенбруннер
лікар ФРМ, PhD, FRCP, професор, Керівник Відділу реабілітаційної медицини Медичної школи 
Університету Ганноверу; Віце-Президент/Паст-Президент Глобального Реабілітаційного 
Альянсу, Ганновер, Німеччина

20 хв.

15.00–15.20 Підходи реабілітації при когнітивних порушеннях та розладах психічного 
здоров’я після COVID-19 
Волкер Хомберг
MD, Dr.h.c., Медичний директор та Керівник з неврології, Відділення неврології, 
Gesundheitszentrum Bad Wimpfen; Бад Вімпфен, Німеччина 
Президент-Елект Всесвітньої Федерації Нейрореабілітації, Віце-президент EFNRS

20 хв.

15.20–15.40 Реабілітація після коронавірусної інфекції в Швеції 
Катаріна Стібрант Суннерхаген
лікарка ФРМ, PhD, SFEBPRM, FESO, професор, Керівниця Відділення реабілітаційної медицини, 
Відділення Клінічних нейронаук Університету Гетеборга; Старша консультантка, Sahlgrenska 
University Hospital, Гетеборг, Швеція 
співавторка, “План дій з інсульту в Європі 2030 – 2018»; Експерт з інсульту у Реабілітація 2030 
ВООЗ; Представниця від Швеції у ВООЗ щодо визначення дефініції post-COVID та допомога при 
post-COVID

20 хв.

15.40–15.50 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

14.40–15.50 СЕКЦІЯ 5 
Моделі надання реабілітаційної допомоги: амбулаторні 
реабілітаційні заклади
МОДЕРАТОРИ: Катерина Тимрук, Ярополк Пшик

14.40–15.00 Досвід надання послуг фізичної терапії у монопрофесійному амбулаторно-
му реабілітаційному закладі 
Оксана Федорович
фізична терапевтка, канд.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація, Директорка ПП 
«Центр фізичної реабілітації «Формула руху»», доцентка кафедри фізичної терапії та ерготерапії 
Львівського державного університету фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна

20 хв.

15.00–15.20 Менеджмент роботи у Медичному центрі фізичної терапії та медицини 
болю «Інново» 
Ярополк Пшик
фізичний терапевт, Ідейник та співзасновник МЦ Інново, співзасновник та член Правління ГО 
«Всеукраїнське об’єднання фізичних терапевтів», Львів, Україна

20 хв.

15.20–15.40 Практика впровадження сучасної фізичної терапії при порушеннях діяль-
ності опорно-рухового апарату в умовах амбулаторної клініки 
Валерій Бахмут
MD, Медичний директор, Інститут  вертебрології і реабілітації, Київ, Україна

20 хв.

15.40–15.50 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

14.40–15.50 СЕКЦІЯ 6 
Спортивна медицина
МОДЕРАТОРИ: Ольга Юшковська, Тетяна Куртян, Олег Неханевич

14.40–15.00 Реабілітація спортсменів – специфіка харчування та нутриціологічної корекції 
Ольга Юшковська
лікарка ФРМ, лікарка спортивної медицини, д.мед.н., професор, завідуюча кафедрою фізичної 
реабілітації, спортивної медицини, фізичної культури та валеології Одеського національного 
медичного університету, Одеса, Україна 

20 хв.

15.00–15.20 Особливості лікарського контролю за спортсменками на сучасному етапі  
Олег Неханевич
лікар ФРМ, лікар спортивної медицини, д.мед.н., професор, завідувач кафедри фізичної та 
реабілітаційної медицини, спортивної медицини, фізичної терапії та ерготерапії Дніпровського 
державного медичного університету, Дніпро, Україна

20 хв.

15.20–15.40 Фізична та реабілітаційна медицина в спорті. ARS – синдром. Клінічний випадок  
Тетяна Куртян
лікарка ФРМ, лікарка спортивної медицини, к.мед.н., доцент, кафедра фізичної та 
реабілітаційної медицини і спортивної медицини НУОЗУ ім.П.Л.Шупика, Київ, Україна

20 хв.

15.40–15.50 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/


19

ПРОГРАМАII НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС ФІЗИЧНОЇ ТА РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ МЕДИЦИНИ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

15.50–17.10 СЕКЦІЯ 7
Реабілітація при інсульті та його наслідках
МОДЕРАТОРИ: Катаріна Стібрант Суннерхаген, Дмитро Лебединець, Володимир Голик

15.50–16.10 Реабілітація при інсульті, заснована на доказах 
Катаріна Стібрант Суннерхаген
лікарка ФРМ, PhD, SFEBPRM, FESO, професор. Керівниця Відділення реабілітаційної медицини, 
Відділення Клінічних нейронаук Університету Гетеборга; Старша консультантка, Sahlgrenska 
University Hospital, Гетеборг, Швеція 
співавторка, “План дій з інсульту в Європі 2030 – 2018»; Експертка з інсульту у Реабілітація 2030 
ВООЗ; Представниця від Швеції у ВООЗ щодо визначення дефініції post- COVID та допомога 
при post-COVID

20 хв.

16.10–16.30 Допомога при інсульті в Україні в 2021 
Дмитро Лебединець
лікар невролог, к.мед.н., доцент, керівник Інсультного центру Клінічної лікарні «Феофанія», Київ, 
Україна 
Співзасновник та член Правління, ГО «Українське товариство інсультної медицини»

20 хв.

16.30–16.50 Організація континууму реабілітаційної допомоги при інсульті впродовж 
гострого та післягострого реабілітаційного періодів на моделі Білоцерків-
ської міської лікарні №2 
Марія Торопчина,
лікарка ФРМ блоку гострої інсультної реабілітації відділення неврології КНП «Білоцерківська 
міська лікарня №2»; Координаторка Україно-норвезького проєкту міжнародної співпраці у 
сфері охорони здоров’я, Біла Церква, Україна 
Членкиня, ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини», ГО «Всеукраїнське 
товариство фізичних терапевтів», European Society of PRM, International Society of PRM, American 
Academy of Physiatrists

20 хв.

16.50–17.00 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

15.50–17.10 СЕКЦІЯ 8
Порушення функціонування та життєдіяльності при епілепсіях у 
дітей
МОДЕРАТОРИ: Інна Марценковська, Ігор Марценковський

15.50–16.10 ЛЕКЦІЯ ЗА ПІДТРИМКИ  

Порушення загального розвитку та поведінки при епілепсіях у дітей 
Інна Марценковська 
лікарка психіаторка дитяча, к.мед.н., пров.н.с. відділу психічних розладів дітей та підлітків

Тетяна Скрипник 
лікарка психіаторка дитяча консультативно-поліклінічного відділення, аспірантка відділу 
психічних розладів дітей та підлітків; 
ДУ «Інститут психіатрії, судово-психіатричної експертизи та моніторингу наркотиків МОЗ 
України», Київ, Україна

20 хв.

16.10–16.30 ЛЕКЦІЯ ЗА ПІДТРИМКИ  

Когнітивні порушення та особливі освітні проблеми дітей з епілепсіями 
(фактори ризику, вплив протиепілептичної терапії) 
Ігор Марценковський
лікар психіатр дитячий, к.мед.н., ст.н.с., завідувач відділу психічних розладів дітей та підлітків ДУ 
«Інститут психіатрії, судово-психіатричної експертизи та моніторингу наркотиків МОЗ України», 
керівник секції дитячої психіатрії ГО «Асоціація психіатрів України», Київ, Україна

20 хв.

16.30–16.50 Застосування рамки МКФ при реабілітації дітей з епілепсією 
Тетяна Міщук
лікарка дитячий невролог, заступниця директора з медичної реабілітації КРУЗТ «Львівський 
міський центр реабілітації «Джерело»», Львів, Україна

20 хв.

16.50–17.00 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/


21

ПРОГРАМАII НАЦІОНАЛЬНИЙ КОНГРЕС ФІЗИЧНОЇ ТА РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ МЕДИЦИНИ

https://rimononline.in.ua/congress_frm2021/

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

15.50–17.10 СЕКЦІЯ 9
Цифрові технології в реабілітації
МОДЕРАТОРИ: Олександр Палагін, Олександр Владимиров

15.50–16.10 Трансдисциплінарна інтелектуальна інформаційно-аналітична система 
супроводження процесів реабілітації при пандемії (ТІSР) 
Олександр Палагін 
д.тех.н., професор, Академік НАН України, заступник директора з наукової роботи Інституту 
кібернетики ім. В.М. Глушкова НАН України, Київ, Україна

Олександр Владимиров 
лікар ФРМ, д.мед.н., FEBPRM, професор, завідувач кафедри фізичної та реабілітаційної 
медицини і спортивної медицини Національного університету охорони здоров’я України 
ім.П.Л.Шупика, Голова Правління ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної 
медицини», Київ, Україна

20 хв.

16.10–16.30 Інструментальні та інформаційно-технологічні засоби реабілітації в умовах 
пандемії 
Микола Будник 
д.тех.н., професор, Ілля Чайковський, к.мед.н., ст.н.с., В.Вишневський, Інститут кібернетики 
ім. В.М. Глушкова НАН України, Київ, Україна

Оксана Сивак 
лікарка ФРМ, директорка ТОВ «Міжнародний інститут післядипломної освіти», членкиня 
Правління ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини», Київ, Україна

20 хв.

16.30–16.50 SMART-система телемедичного супроводження реабілітаційних заходів
Віталій Величко
д.тех.н., доцент, К.Малахов, Тетяна Семікопна, лікарка ФРМ, к.мед.н., О.Щуров, Інститут 
кібернетики ім. В.М. Глушкова НАН України, Київ, Україна

20 хв.

16.50–17.00 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

17.00–18.10 СЕКЦІЯ 10
Саркопенія
МОДЕРАТОРИ: Вальтер Фронтера, Сергій Колісник, Володимир Голик

17.00–17.20 Саркопенія: старіння та реабілітація 
Вальтер Фронтера
лікар ФРМ, PhD, FRCP, професор, Відділення Фізичної медицини, реабілітації та спортивної 
медицини, Відділення фізіології, Медична школа Університету Пуерто-Ріко, Сан-Хуан, Пуерто Ріко 
Головний редактор, American Journal of Physical Medicine and Rehabilitation; Безпосередній Паст-
Президент, Міжнародне Товариство Фізичної та Реабілітаційної Медицини

20 хв.

17.20–17.40 Саркопенія: легка коморбідність або прихована загроза? 
Сергій Колісник
лікар ФРМ, к.мед.н., доцент, кафедра фізичної та реабілітаційної медицини Вінницького 
національного медичного університету ім. М.І. Пирогова, Національний тренер з МКФ Вінниця, 
Україна, Член Правління, ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини» 

20 хв.

17.40–18.00 Психологічний супровід осіб із коронавірусною хворобою та їх сімей 
Ольга Запорожець 
PhD, доцентка, Керівниця програми «Психологічне консультування та травматерапія», Доктор 
в галузі психологічного консультування та супервізіі,̈ Ліцензована консультантка з психічного 
здоров’я, спеціалізація - травматерапія та хімічні залежності, Regent University, Вірджинія, США

Оксана Сивак 
лікарка ФРМ, директорка ТОВ «Міжнародний інститут післядипломної освіти», членкиня 
Правління ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини», Київ, Україна

20 хв.

18.00–18.10 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

17.00–18.10 СЕКЦІЯ 11
Реабілітація при патології органів дихання 
МОДЕРАТОРИ: Катерина Зінов’єва, Катерина Тимрук-Скоропад, Ольга Запорожець

17.00–17.20 Фізична та реабілітаційна медицина при легеневій реабілітації 
Катерина Зінов’єва
лікарка ФРМ, фізична терапевтка, Керівниця Структурного підрозділу мультидисциплінарна 
реабілітаційна команда Закарпатського обласного клінічного центру нейрохірургії та 
неврології; Асистентка кафедри нейрореабілітації, медичної психології, пульмонології та 
фтизіатрії Факультету післядипломної освіти та доуніверситетської підготовки Ужгородського 
національного університету, Ужгород, Україна, Членкиня Правління, ГО «Українське товариство 
фізичної та реабілітаційної медицини»

20 хв.

17.20–17.40 Фізична терапія при легеневій реабілітації  
Катерина Тимрук-Скоропад
фізична терапевтка, д.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація; Гарант освітньої 
програми докторського (третього) рівня, професорка кафедри фізичної терапії та 
ерготерапії Львівського державного університету фізичної культури імені Івана Боберського; 
співзасновниця Центру фізичної реабілітації «Формула руху», Львів, Україна 
Співзасновниця та членкиня Правління ГО «Всеукраїнське об’єднання фізичних терапевтів»

20 хв.

18.00–18.10 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

17.00–17.30 МАЙСТЕР-КЛАС ЗА ПІДТРИМКИ  
Менеджмент спастичності
Валерія Соловйова 
лікарка ФРМ, аспірантка кафедри фізичної та реабілітаційної медицини і спортивної медицини 
Національного університету охорони здоров’я України ім.П.Л.Шупика, Київ, Україна 

Костянтин Калінкін 
фізичний терапевт, канд.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація, Спеціалізований центр 
нейрореабілітації «Фенікс»; Кафедра фізичної терапії та ерготерапії Національного університету 
фізичного виховання і спорту України, Київ, Україна, Член Правління, ГО «Всеукраїнське товариство 
нейрореабілітації», співзасновник ГО «Українське товариство ерготерапевтів»

17.30–17.50 МАЙСТЕР-КЛАС ЗА ПІДТРИМКИ  
Реабілітація пацієнта з анкілозуючим спондилітом 
Валерія Соловйова
лікарка ФРМ, аспірантка кафедри фізичної та реабілітаційної медицини і спортивної медицини 
Національного університету охорони здоров’я України ім.П.Л.Шупика, Київ, Україна 

18.00–18.10 Професійне спілкування

15 ГРУДНЯ 2021, СЕРЕДА
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16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

09.00-10.00 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ ІІІ

09.00-09.20 Стан освітнього процесу з фізичної та реабілітаційної медицини – 
прагнення та реальність 
Олександр Владимиров
лікар ФРМ, д.мед.н., FEBPRM, професор, Володимир Голик, лікар ФРМ, к.мед.н., ст.н.с, Сергій 
Колісник, лікар ФРМ, к.мед.н., доцент, Олег Неханевич, лікар ФРМ, д.мед.н., професор, від 
ім’я групи експертів Міністерства охорони здоров’я України з деяких питань проходження 
інтернатури за спеціальністю «Фізична та реабілітаційна медицина», Дніпро-Київ-Вінниця-
Тернопіль, Україна

20 хв.

09.20-09.40 Критерії сертифікації навчальних центрів з фізичної та реабілітаційної 
медицини Європейського Союзу Медичних Спеціалістів  
Альвідас Юоцевічус
лікар ФРМ, Dr. med., FEBPRM, професор, Голова з сертифікації/ресертифікації навчальних 
центрів Ради Фізичної та Реабілітаційної Медицини Європейського Союзу Медичних 
Спеціалістів, Керівник центру фізичної та реабілітаційної медицини Лікарні Вільнюського 
університету “Santaros Klinikos”, Вільнюс, Литва

20 хв.

09.40-10.00 Використання Міжнародної класифікації організації послуг в реабілітації 
(ISCO-R) для аналізу реабілітаційних послуг в системах охорони здоров’я  
Бойя Нуграха
PhD, головний дослідник Відділу реабілітаційної медицини Медичної школи Університету 
Ганноверу, Ганновер, Німеччина

20 хв.

10.00-10.10 КАВА -ПАУЗА, ВІДВІДУВАННЯ ВИСТАВКИ, ВІДВІДУВАННЯ ВІРТУАЛЬНОГО ХОЛУ ЕЛЕКТРОННИХ ПОСТЕРІВ
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

10.10–11.20 СЕКЦІЯ 12
Гостра реабілітація
МОДЕРАТОРИ: Хенк Стам, Юлій Трегер, Володимир Голик

10.10–10.30 Десять заповідей гострої медичної реабілітації 
Хенк Стам
MD, PhD, FRCP, професор, Університет Еразмус, Роттердам, Голландія; Президент Європейської 
Академії Реабілітаційної Медицини; Головний редактор, Journal Rehabilitation Medicine; Паст-
Президент Європейського Товариства ФРМ; Головний редактор, Acute Medical Rehabilitation 
Medicine (том.1 та 2)

20 хв.

10.30–10.50 Організація реабілітації в гострій фазі. Досвід Ізраїлю 
Юлій Трегер
лікар ФРМ, PhD, MHA, Директор реабілітації, Університетський медичний центр Сорока, Беер 
Шева, Ізраїль 
Президент Ізраїльської Асоціації ФРМ

20 хв.

10.50–11.10 Досвід надання послуг з гострої дитячої реабілітації у НДСЛ ОХМАТДІТ 
МОЗ України 
Павло Андреєв
лікар ФРМ, завідувач відділення гострої реабілітації НДСЛ ОХМАТДІТ МОЗ України, Київ, Україна 
Член, ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини», ГО «Всеукраїнське 
товариство фізичних терапевтів», European Society of PRM, International Society of PRM, American 
Academy of Physiatrists

20 хв.

11.10–11.20 Професійне спілкування

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

10.10–11.20 СЕКЦІЯ 13
Порушення кальцієвого обміну в реабілітації 
МОДЕРАТОРИ: Олена Долинна, Інна Орлова

10.10–10.30 Міждисциплінарний менеджмент пацієнта з остеопорозом: погляд 
ревматолога  
Інна Орлова
MD, асистентка кафедри внутрішніх хвороб Вінницького національного медичного університету 
ім. М.І. Пирогова; лікарка ревматолог Спеціалізованого клінічного центру ревматології, 
остеопорозу та біологічної терапії Вінницької обласної клінічної лікарні ім. М.І. Пирогова, 
Вінниця Україна

20 хв.

10.30–10.50 Міждисциплінарний менеджмент у осіб з низькоенергетичними 
переломами: погляд лікаря фізичної та реабілітаційної медицини 
Олена Долинна
лікарка ФРМ, асистентка кафедри фізичної та реабілітаційної медицини Вінницького 
національного медичного університету ім. М.І. Пирогова; лікарка ФРМ Клінічного центру 
медичної реабілітації та фізіотерапії Вінницької обласної клінічної лікарні ім. М.І. Пирогова; 
Національна тренерка з МКФ, Вінниця Україна

20 хв.

10.50–11.10 ЛЕКЦІЯ ЗА ПІДТРИМКИ    

Реабілітація пацієнтів з неврологічними порушеннями внаслідок 
COVID-19 
Тамара Міщенко
MD, д.мед.н., професор, завідуюча кафедрою неврології, психіатрії, наркології та медичної 
психології Медичного факультету Харківського національного університету ім. В.Н.Каразина, 
Харків, Україна

20 хв.

11.10–11.20 Професійне спілкування

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

10.10–11.20 СЕКЦІЯ 14
Проблема болю в сучасній реабілітаційній практиці 
МОДЕРАТОРИ: Наталія Владимирова, Ольга Морозова

10.10–10.30 Міофасциальний больовий синдром грудної локалізації як 
міждисциплінарна проблема 

Ауріка Суханова 
MD, д.мед.н., професорка кафедри акушерства, гінекології та репродуктології; 

Наталія Владимирова 
лікарка ФРМ, д.мед.н., FEBPRM, професор, кафедра фізичної та реабілітаційної медицини і 
спортивної медицини, Національний університет охорони здоров’я України ім.П.Л.Шупика, 

Руслан Осадчук 
MD, Медичний центр Med Helpe. 
Київ, Україна

20 хв.

10.30–10.50 ЛЕКЦІЯ ЗА ПІДТРИМКИ    

Міофасціальні больові синдроми торакальної локалізації, як 
міждисциплінарна проблема 
Ольга Морозова
MD, д.мед.н., професор, завідуюча кафедрою неврології та рефлексотерапії Медичного інституту 
Національного технічного університету «Харківська політехніка», Харків, Україна.

20 хв.

10.50–11.10 ЛЕКЦІЯ ЗА ПІДТРИМКИ    

Як допомогти пацієнту з поперековим болем? 
Олександр Пулик
MD, д.мед.н., професор, завідувач кафедри нейрореабілітації, медичної психології, пульмонології 
та фтизіатрії Факультету післядипломної освіти та доуніверситетської підготовки Ужгородського 
національного університету, Ужгород, Україна

20 хв.

11.10–11.20 Професійне спілкування
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

11.20–12.30 СЕКЦІЯ 15
Реабілітація при онкологічній патології
МОДЕРАТОРИ: Клемен Граблевєць, Віталій Родін, Володимир Голик

11.20–11.40 Реабілітація пацієнтів з пухлинами головного мозку 
Клемен Граблевець
лікар ФРМ, MSc, FEBPRM, керівник відділення реабілітації при черепно-мозкових травмах 
Університетської клініки Університету Любляни, Любляна, Словенія, Президент-Елект 
Європейського Товариства Фізичної та Реабілітаційної Медицини

20 хв.

11.40–12.00 Роль фізичного терапевта в реабілітації при онкологічній патології  
Віталій Родін
фізичний терапевт, Київська клінічна лікарня на залізничному транспорті №2 Філії «Центр 
охорони здоров’я»  АТ «Укрзалізниця», Київ, Україна 
Перший заступник голови Правління, ГО «Українська асоціація фізичної терапії»

20 хв.

12.00–12.20 Психологічна підтримка пацієнтів з онкозахворюваннями і членів їх 
сімей 
Катерина Крилова 
Магістр гуманітарних наук у галузі практичного служіння, Бакалавр християнської освіти, 
Бакалавр християнського консультування, Спеціаліст у сфері ігрової терапії, Травматерапевт, 
Супервізор, Центр психологічного консультування та травматерапії «Відкриті двері», Київ, 
Україна 

Оксана Сивак 
лікарка ФРМ, директор ТОВ «Міжнародний інститут післядипломної освіти», членкиня 
Правління ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини», Київ, Україна

20 хв.

12.20–12.30 Професійне спілкування

12.30–13.10 ОБІДНЯ ПЕРЕРВА, ВІДВІДУВАННЯ ВИСТАВКИ, ВІДВІДУВАННЯ ВІРТУАЛЬНОГО ХОЛУ ЕЛЕКТРОННИХ ПОСТЕРІВ

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

11.20–12.30 СЕКЦІЯ 16
Моделі надання реабілітаційної допомоги 
Стаціонарні реабілітаційні заклади, відділення
МОДЕРАТОРИ: Алла Півник, Костянтин Калінкін

11.20–11.40 Досвід організації стаціонарного реабілітаційного відділення з 
відділення фізіотерапії, в якому не було ліжок 
Алла Півник
лікарка ФРМ, завідуюча відділення, Анна Тоцька, ерготерапевтка, Дар’я Крапива, фізична 
терапевтка, відділення фізичної та реабілітаційної медицини КНП «Міська клінічна лікарні №4» 
Дніпровської міської ради, Дніпро, Україна 

20 хв.

11.40–12.00 Організація надання реабілітаційних послуг у спеціалізованому центрі 
нейрореабілітації «ФЕНІКС» 
Костянтин Калінкін
фізичний терапевт, канд.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація, Спеціалізований центр 
нейрореабілітації «Фенікс»; Кафедра фізичної терапії та ерготерапії Національного університету 
фізичного виховання і спорту України, Київ, Україна 
Член Правління, ГО «Всеукраїнське товариство нейрореабілітації», співзасновник ГО 
«Українське товариство ерготерапевтів»

20 хв.

12.00–12.20 Мультидисциплінарна індивідуальна реабілітація пацієнтів з 
ампутованими нижніми кінцівками, які супроводжуються фантомним 
больовим синдромом
Олексій Волянський 
лікар ФРМ, к.мед.н., 

Андрій Кіх,  
лікар ФРМ, к.мед.н., 

Віктор Корченок, MD., 

Артем Беспаленко, MD, 

Ольга Щеглюк, MD, 

Тетяна Малецька,  
психологиня, 

Марина Михайловська,  
фізична терапевтка.

Клініка реабілітації, професійної патології та нетрадиційних методів лікування Військово-
медичного клінічного центру професійної патології особового складу Збройних Сил України, 
Ірпінь, Україна

20 хв.

12.20–12.30 Професійне спілкування

12.30–13.10 ОБІДНЯ ПЕРЕРВА, ВІДВІДУВАННЯ ВИСТАВКИ, ВІДВІДУВАННЯ ВІРТУАЛЬНОГО ХОЛУ ЕЛЕКТРОННИХ ПОСТЕРІВ

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

11.20–12.30 СЕКЦІЯ 17
Біль в спині
МОДЕРАТОРИ: Віталій Губенко, Петро Колісник, Артем Згурський

11.20–11.40 Біль у нижній частині спини: діагностичні, лікувальні та реабілітаційні 
аспекти 
Петро Колісник
лікар ФРМ, д.мед.н., професор, завідувач кафедри фізичної та реабілітаційної медицини 
Вінницького національного медичного університету ім. М.І. Пирогова; Голова Вінницького 
відокремленого підрозділу ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини», 
Вінниця, Україна

20 хв.

11.40–12.00 Диференційна діагностика пацієнтів з болем у шиї в фізичній терапії 
Артем Згурський
фізичний терапевт, Головний фізичний терапевт клініки «Інститут вертебрології і реабілітації», 
Викладач кафедри фізичної терапії та ерготерапії Національного університету фізичного 
виховання і спорту України, Київ, Україна

20 хв.

12.00–12.20 Застосування мануальної терапії в комплексній реабілітації пацієнтів з хро-
нічною вертеброгенною люмбоішіалгією

Віталій Губенко, лікар ФРМ, д.мед.н., професор, кафедра фізичної та реабілі-
таційної медицини і спортивної медицини, Національний університет охо-
рони здоров’я України ім.П.Л.Шупика, Київ, Україна

20 хв.

12.20–12.30 Професійне спілкування

12.30–13.10 ОБІДНЯ ПЕРЕРВА, ВІДВІДУВАННЯ ВИСТАВКИ, ВІДВІДУВАННЯ ВІРТУАЛЬНОГО ХОЛУ ЕЛЕКТРОННИХ ПОСТЕРІВ
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

13.10–14.20 СЕКЦІЯ 18
Протезування –ортезування – професія та реабілітаційна послуга
МОДЕРАТОРИ: Крістіан Шлірф, Айварс Ветра, Антоніна Салеєва

13.10–13.35 Освіта та послуги протезистів-ортезистів – виклики та потенціал в 
країнах, де професійний профіль протезистів-ортезистів не є повністю 
розвиненим 
Крістіан Шлірф
протезист-ортезист, Співзасновник та Керуючий директор Human Study, досвідчений 
протезист-ортезист з досвідом освіти та неприбуткового менеджменту, Нюрнберг, Німеччина

25 хв.

13.35–13.55 Нові технічні можливості та перспективи розвитку протезування, 
ортезування в Україні
Антоніна Салєєва
к.техн.н, доцент, директорка Українського науково-дослідного інституту протезування, 
протезобудування та відновлення працездатності, Харків, Україна

20 хв.

13.55–14.15 3D сканування та технологічний процес CAD CAM – виклик та можливість 
збільшення доступності послуг протезування 
Айварс Ветра
лікар ФРМ, PhD, FEBPRM, професор, Відділ реабілітації Факультету реабілітації Ризького 
університету імені Пауля Страдиня; Головний консультант з ФРМ, Східна Клінічна Лікарня Риги, 
Рига, Латвія

20 хв.

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

13.10–14.20 СЕКЦІЯ 19
Інструменти оцінювання в реабілітації 
МОДЕРАТОРИ: Тетяна Баришок, Ольга Мангушева, Катерина Тимрук-Скоропад

13.10–13.30 Сучасні вимоги до підбору інструментів оцінювання у фізичній терапії  
Тетяна Баришок
фізична терапевтка, канд.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація, доцентка, кафедра 
фізичної терапії, ерготерапії та фізичної культури та спорту, Хортицька національна академія, 
Національна тренерка з МКФ, Запоріжжя, Україна, Співзасновниця та Голова Правління ГО 
«Всеукраїнське об’єднання фізичних терапевтів»

20 хв.

13.30–13.50 Особливості та компоненти ерготерапевтичного оцінювання крізь 
призму МКФ 
Ольга Мангущшва
MOT, OTR, старша ерготерапевтка, МБФ «Місія в Україну», Голова Правління ГО «Українське 
товариство ерготерапевтів», делегатка від України до Всесвітньої Федерації Ерготерапевтів, 
Національна тренерка з МКФ, Житомир, Україна 

20 хв.

13.50–14.10 Крос-культурне адаптування інструменту WHODAS 2.0

Катерина Тимрук-Скоропад 
фізична терапевтка,  д.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація; Гарант освітньої 
програми докторського (третього) рівня, професорка кафедри фізичної терапії та 
ерготерапії Львівського державного університету фізичної культури імені Івана Боберського; 
співзасновниця Центру фізичної реабілітації «Формула руху», Львів, Україна, Співзасновниця та 
членкиня правління ГО «Всеукраїнське об’єднання фізичних терапевтів»

Юлія Павлова 
фізична терапевтка, д.фіз.вих.і.с за спеціальністю фізична реабілітація, професорка

Остап Музика 
фізичний терапевт, аспірант, кафедра фізичної терапії та ерготерапії Львівського державного 
університету фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна 

20 хв.

14.10–14.20 Професійне спілкування

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

13.10–14.20 СЕКЦІЯ 20
Реабілітація при ураженнях спинного мозку: інтеграція України до 
міжнародної співпраці 
МОДЕРАТОРИ: Сергій Колісник, Анна Тоцька, Віталій Пчолкін

13.10–13.30 Формат та співпраця в напрямку участі України у 2му Огляді InSCI (від 
ім’я InSCI study Group Ukraine) 
Сергій Колісник
лікар ФРМ, к.мед.н., доцент, кафедра фізичної та реабілітаційної медицини Вінницького 
національного медичного університету ім. М.І. Пирогова, Національний тренер з МКФ Вінниця, 
Україна, Член Правління, ГО «Українське товариство фізичної та реабілітаційної медицини»

20 хв.

13.30–13.50 Прогностичні фактори відновлення пацієнтів після спінальної травми  
Анна Тоцька
ерготерапевтка, асистентка кафедри фізичної та реабілітаційної медицини, спортивної 
медицини, фізичної терапії та ерготерапії Дніпровського державного медичного університету; 
відділення фізичної та реабілітаційної медицини КНП «Міська клінічна лікарні №4» 
Дніпровської міської ради, Дніпро, Україна 
Сертифікована WFOT Тренерка для Тренерів з Ерготерапії

20 хв.

13.50–14.10 Застосування асистивних технологій в рамках таборів активної 
реабілітації та їх вплив на підвищення рівня самообслуговування осіб 
після хронічної спинно-мозкової травми 
Віталій Пчолкін
Голова Правління ВГО осіб з інвалідністю «Група активної реабілітації», Київ, Україна

20 хв.

14.10–14.20 Професійне спілкування

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

14.20–15.20 МАЙСТЕР-КЛАС ЗА ПІДТРИМКИ   

Фізична терапія та ортопедична допомога пацієнтам зі спінальною м’язовою 
атрофією з різним функціональним статусом 
Шарлот Ліліен
фізична терапевтка, Oxford University, Оксфорд, Велика Британія

15.20–15.30 Професійне спілкування

16 ГРУДНЯ 2021, ЧЕТВЕР

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 2

14.20–15.20 СЕКЦІЯ 21
Терапевт мови і мовлення – нова професія у сфері охорони здоров'я 
України 
МОДЕРАТОРИ: Оксана Лялька Анна Івахненко

14.20–14.50 Хто такий терапевт мови і мовлення і його роль у мультидисциплінарній 
команді 
Оксана Лялька
Joint PhD, Засновниця та Голова Правління ГО «Українське товариство терапії мови та 
мовлення», почесна постдокторальна членкиня Macquarie University, Австралія, Незалежна 
дослідниця / викладачка / клінічна лінгвістка, Львів, Україна

20 хв.

14.50–15.05 Альтернативне спілкування для пацієнтів з важким ступенем 
нейрогенних розладів комунікації  
Анна Івахненко
к.пед.н., доцентка, Заступниця голови Правління ГО «Українське товариство терапії мови та 
мовлення», завідуюча кафедри спеціальної освіти Національного університету «Запорізька 
політехніка», Запоріжжя, Україна

15 хв.

15.05–15.20 Відновлення дихання і голосу після COVID 19
Галина Лялька
вокалістка, журналістка, авторка проекту «Вокальне здоров’я і мистецтво співу», Львів, Україна

15 хв.

15.20–15.30 Професійне спілкування
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 3

14.20–14.50 МАЙСТЕР-КЛАС

Менеджмент нейрогенних розладів сечовиділення  
Олексій Левківський
лікар ФРМ, Реабілітаційний центр «Абіліс», Рівне, Україна

14.50–15.20 МАЙСТЕР-КЛАС

Менеджмент нейрогенних розладів дефекації 
Олексій Левківський
лікар ФРМ, Реабілітаційний центр «Абіліс», Рівне, Україна

15.20–15.30 Професійне спілкування
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ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

15.30–16.30 ІНТЕРАКТИВНИЙ СЕМІНАР ВІД ПЛАТИНОВОГО СПОНСОРА   

Нове життя магнітотерапії – супер магніт 
Клим Івахненко
Київ, Україна 

Високоінтенсивна лазерна терапія 
Сергій Бучинський
Київ, Україна

ВІРТУАЛЬНА ЗАЛА ЗАСІДАНЬ 1

16.30–17.40 ПЛЕНАРНА СЕСІЯ ІV 
Реабілітація при трансплантації органів  
МОДЕРАТОРИ: Оксана Дмитрієва, Василь Стрілка, Альвідас Юоцевіціус, Володимир Голик 

16.30–16.40 Вступне слово  
Оксана Дмитрієва
MD, Народний депутат України, Заступниця голови Комітету, голова підкомітету з питань 
сучасних медичних технологій та розвитку трансплантології Комітету Верховної Ради України з 
питань здоров’я нації, медичної допомоги та медичного страхування 

10 хв.

16.40–17.00 Державна політика в галузі трансплантації  
Василь Стрілка 
MD, MPPG, Генеральний директор Директорату високотехнологічної медичної допомоги та 
інновацій Міністерства охорони здоров’я України

Дмитро Коваль 
MD, Директор Спеціалізованої державної установи «Український центр трансплант-
координації», Міністерство охорони здоров’я України  

20 хв.

17.00–17.20 Фізична та реабілітаційна медицина у пацієнтів після трансплантації серця 
Альвідас Юоцевічус
лікар ФРМ, Dr. med., FEBPRM, професор, Голова з сертифікації/ресертифікації навчальних 
центрів Ради Фізичної та Реабілітаційної Медицини Європейського Союзу Медичних 
Спеціалістів, Керівник центру фізичної та реабілітаційної медицини Лікарні Вільнюського 
університету “Santaros Klinikos”, Вільнюс, Литва

20 хв.

17.20–17.40 Функціональні ускладнення трансплантації органів та рол ранньої реабілітації  
Оксана Сайко
лікарка ФРМ, асоційована професорка Відділення фізичної медицини та реабілітації Медичного 
коледжу Вісконсин, Вісконсин, США 

20 хв.

17.40–18.00 ЗАКРИТТЯ КОНГРЕСУ, ПРИЙНЯТТЯ РЕЗОЛЮЦІЇ КОНГРЕСУ 

18.00–19.00 КОНФЕРЕНЦІЯ ГО «УКРАЇНСЬКЕ ТОВАРИСТВО ФІЗИЧНОЇ ТА РЕАБІЛІТАЦІЙНОЇ МЕДИЦИНИ» 
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